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薬
湯
　内
湯

毎
週　
土
曜
日

連
日

6
日

13
日

20
日

27
日

ク
ー
ル

ハ
ッ
カ

ス
ダ
チ

ヨ
モ
ギ

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、
殺
菌
、
血
行
促
進
、
鎮
痛
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、
疲
労
回
復
、
血
行
促
進
、
冷
え
性
改
善
、
風
邪
予
防

血
行
促
進
、
冷
え
性
改
善
、
美
容
効
果
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

血
行
促
進
、
冷
え
性
改
善
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
、
美
肌
、
消
炎
、
デ
ト
ッ
ク
ス

14
日
か
ら
21
日
ま
で（
受
付
時
間
：
12
時
―
15
時
）

父
の
日

「
か
ら
だ
を
知
る
一
週
間
」
と
し
て
、
公
式
L
I
N
E
の
登
録
を
し
て
い
た
だ
く
と
、

血
圧
、
血
液
年
齢
、
脳
年
齢
を
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

月
曜　
　
美
嚢
舎
特
製
カ
レ
ー

火
曜　
　
と
ん
か
つ
定
食

水
曜　
　
兵
庫
県
産
大
豆
の
豆
腐
を
使
っ
た
麻
婆
豆
腐

木
曜　
　
播
州
百
日
鶏
の
チ
キ
ン
南
蛮
定
食

金
曜　
　
温
玉
ぶ
っ
か
け
う
ど
ん
セ
ッ
ト

毎
週　
土
・
日
曜
日

ロ
ウ
リ
ュ
ウ

熱
し
た
サ
ウ
ナ
ス
ト
ー
ン
に
水
を
か
け
、
一
気
に
蒸
気
を
発
生
さ
せ
る
ロ
ウ
リ
ュ
ウ
。

発
汗
を
促
す
熱
さ
を
し
っ
か
り
感
じ
る
サ
ウ
ナ
体
験
で
す
。
土
曜
日
は
岩
盤
浴
〈
黒
釡
〉、

日
曜
日
は
露
天
ド
ラ
イ
サ
ウ
ナ
〈
熱
風
釡
〉
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

平
日
11
時
か
ら
14
時
ま
で

お
得
な
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト

26
日
ま
で
の
特
定
日

岩
盤
浴
D
a
y

通
常
1
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
、
5
0
0
円
で
岩
盤
浴
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

不
感
温
浴
　内
湯

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
不
感
温
浴
（
湯
温
：
三
四
・
五
度
）
は
、
梅
雨
の
蒸
し
暑
さ
で

疲
れ
や
す
い
時
期
に
適
し
た
入
浴
法
で
、
熱
中
症
の
対
策
と
し
て
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

梅
雨
の
時
期
を

ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
よ
う
、

《
岩
盤
浴
D
a
y
》
や

《
お
得
な
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
》
等
を

是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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